
FEDERICO GIUSEPPE CAIRO


Milano (MI), il 18/05/2001


Telefono: +39 342 8570498


Email: cairo.federico@yahoo.com


FORMAZIONE: 


• Diploma di Liceo Classico, Istituto Leone XIII, Milano, conseguito nell’ 
A.S. 2019-20


• Studente di Giurisprudenza, Università Cattolica del Sacro Cuore 
(immatricolato A.A. 2020/2021), Media Esami: 27,6, conseguimento 
previsto: Gennaio 2026


ESPERIENZE PROFESSIONALI E ASSOCIATIVE: 


• Arbitro Effettivo di Calcio a 11 (da Maggio 2021), inquadrato 
nell’organico del CRA Lombardia, categoria Promozione


• Membro del CDA del Torino FC (fino a Maggio 2021)


• Attività d’interpretariato (lingue Spagnolo, Portoghese, Inglese e 
Tedesco) svolta presso il Tribunale per i Minorenni di Milano


LINGUE STRANIERE: 


• Inglese: Livello B2 (IELTS)


• Tedesco: Livello B2 (Goethe)


• Spagnolo: Livello C1 (DELE)


• Portoghese: Livello B2 (autovalutazione)


VOLONTARIATO: 


mailto:cairo.federico@yahoo.com


• Parrocchia Corpus Domini, Milano - Attività di Volontariato presso la 
mensa parrocchiale. 


• Colletta Alimentare - Supporto logistico e organizzativo


COMPETENZE TRASVERSALI: 


• Ottime capacità di comunicazione e mediazione


• Predisposizione al lavoro di squadra e alla gestione di responsabilità


• Capacità organizzative e di problem solving. 


